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Philosophie du Festifoot acff.pe

e Le Festifoot n'est pas une compétition mais une activité ou des « défis »
(des situations ludiques) sont proposés autour de rencontres « 2 contre
2 » dans un environnement stimulant pour I’enfant U6

* Les « défis » sont vus comme la récréation entre les temps forts que sont
les matchs « 2 contre 2 » e - |

e Lobjectif du Festifoot est le FUN Football,
c’est-a-dire le plaisir de jouer ensemble

e Durée du Festifoot: 1h15

e Ilrassemble de 2 a 8 clubs régionaux (pas de longs déplacements)

e Le Festifoot est l'activité la plus adaptée au développement psychomoteur
de I'enfant U6

e ——
———



Pourquoi le Festifoot ? acff.be

L'objectif du Festifoot est de créer un environnement stimulant
pour I'enfant U6

e Plus de plaisir (des regles simples)

e Plus de participation (tous les joueurs sont concernés)

e Plus de temps de jeu

e Plus de buts

e Plus d’opportunités de toucher le ballon, de le conduire, de le bloquer; de

dribbler et de shooter
xer, porter,...
|

e Plus de mouvements : courir, sauter, grimper, pousser, ti

e Plus de contacts sociaux .k

e Le foot comme dans la cour de récréation

e Plus de Fair-play P 00
ET o0

* Pas de compétition oo 2 G0 9°

e Pas de déplacements lointains Fo0™" gho®

e Pas de pression : parents, clubs, entraineurs, etc...



Responsable du Festifoot acft¥.pe

Un responsable est désigné par le club pour assurer 'organisation du Festifoot.
Celui-ci est, de préférence un formateur et/ou le coordinateur du club

Par son attitude et son comportement, aux yeux des autres clubs mais aussi des
parents, le responsable est le garant de la philosophie du Festifoot

Ses taches sont :

Avant le Festifoot

= [l prépare le contenu du Festifoot en choisissant les « défis » dans le
« Cahier de défis Festifoot U6 ACFF » et en fonction du développement de

I’enfant au moment de la saison ou a lieu le Festifoot

» [l informe les clubs partenaires sur le contenu du Festifoot

» [1 (in)forme les personnes (jeunes joueurs, éducateurs et/ou parents
accompagnateurs) sur 'organisation du Festifoot au sein de son club

= ]I envoie I'organisation ET le timing des différentes activités sur base du
« modele du Festifoot ACFF » et veille a noter aussi les différents
responsables et leurs taches respectives




Responsable du Festifoot acft¥.pe

Pendant le Festifoot ‘

Il prépare les plateaux avec les animateurs du club
Il accueille les équipes

Il veille a la répartition des chasubles

Il coordonne les activités

Il veille au respect du timing et de 'organisation (voir ci-joint)

4%

Apres le Festifoot ‘

Il remercie I'ensemble des participants et

assure un petit débriefing autour d'un verre offert




Responsable du Festifoot acft¥.pe

¢ LACFF souhaite que chaque club responsabilise des jeunes joueurs,
voire des parents, du club dans I'animation des plateaux = animateurs
(Ces personnes sont préparées a l'animation et doivent étre

accompagnées par le responsable)

¢ Les clubs qui participent au Festifoot doivent se présenter avec leurs
ballons (1 ballon par enfant) et vareuses/maillots du club

«¢* Durant toute la durée du Festifoot, le
formateur tournera dans les différents
plateaux, conseillera et encouragera tous

les joueurs



Comment organiser un Festifoot ? acff.pe

% 30-45’ avant le Festifoot :
0 Installation de TOUT le matériel nécessaire aux différents plateaux

0 Accueil des équipes
0 Préparation des équipes dans le vestiaire en distribuant pour chaque équipe des

chasubles (de différentes couleurs) aux enfants

% Début du Festifoot = Protocole fair-play :
0 Lorsque les enfants, équipés de leur chasuble, sortent du vestiaire, ils s’alignent

e Y < ~ - T

i

devant les parents o
0 A tour de role, chaque enfant remonte la
file en « tapant » dans la main des autres
enfants
0 Apres avoir effectué le « protocole fair-play »
chaque enfant de la méme couleur se
présente chez I’animateur (qui porte une

e —

chasuble)désigné par le responsable




Comment organiser un Festifoot ? acff.pe

/7

¢ Pendantle Festifoot :
0 Alternance de 2 C 2 et de défis selon la programmation proposée (voir plus loin)

% Alafin du Festifoot :
0 Avant de rentrer au vestiaire les enfants se rassemblent face au parents

0 Ils forment une file sans tenir compte de leurs clubs respectifs
0 Les enfants saluent les parents




Modéle d’organisation d’'un Festifoot  Qcff4%.pe

Organisation avec 2 groupes de 6-7 joueurs (jusqu’a 14 joueurs inclus)

2 contre 2 Défi 1 Défi 2 ,
Séquence 1 a Durée d’un Festifoot

= 1h15

Séquence 2 A

Séquence 3 A-—

Séquence 4 A

Séquence 5 A-—

Séquence 6 A

c 2C2
e 2 répétitions de 6’
e 1’ derécup entre les 2 répétitions
o Défis : chaque groupe réalise 3x les 2 défis
e défil=6"puisdéfi2=6
e 1’ derécup entre les 2 défis
e Chaque équipe aura joué
e 3rencontres«2C2»(2x6)
e 3 fois chaque défi

- Les défis sont communiqués par le responsable aux clubs partenaires |

B

B

B
Par séquence : A ]
X




Modéle d’organisation d’un Festifoot  acff4.pe

Organisation avec 3 groupes de 6-7 joueurs (15 a 21 joueurs)

2 contre 2 Défi 1 Défi 2
Séquence 1 A J

Séquence 2 A I
Séquence 3 I_I

Séquence 4 AJ
Séquence 5 A—I
Séquence 6 H

Par séquence : el
c 2C2

e 2 répétitions de 6

e 1’ derécup entre les 2 répétitions S~
e Défis : chaque groupe réalise 2x les 2 défis l l

e défil=6"puisdéfi2=6

e 1’ derécup entre les 2 défis
 Chaque équipe aura joué

e 4 rencontres «2C2»(2x6')

e 3 fois chaque défi

- Les défis sont communiqués par le responsable aux clubs partenaires |

Durée d’'un Festifoot
= 1h15

> (o > oo .




Modéle d’organisation d’un Festifoot  acff4.pe

Organisation avec 4 groupes de 6-7 joueurs (22 a 28 joueurs)

2 contre 2 | 2 contre 2 | Défi 1 Défi 2 ,
Séquence 1 | A~ i-8 Durée d’un Festifoot
Séquence 2 A - ll
Séquence 3 | A- B-B = 1h15
Séquence 4 A-— I—I e B ’
Séquence 5 |A-— B-§

Par séquence :
c 2C2
e 2 répétitions de 7’
e 1’ derécup entre les 2 répétitions
e Défis : chaque groupe réalise 2x les 2 défis
e défil=7 puisdéfi2=7 = ) T 1
e 1’ derécup entre les 2 défis
 Chaque équipe aura joué
e 3 rencontres«2C2»(2x7) L]
e 2 fois chaque défi

- Les défis sont communiqués par le responsable aux clubs partenaires |




Modéle d’organisation d’un Festifoot  acff4.pe

Organisation avec 5 groupes de 6-7 joueurs (de 29 a 35 joueurs)

Plateau 1

voir organisation avec 3 groupes de 6-7 joueurs

{ f
”) Plateau 1 ‘ Durée d’un Festifoot= 1 h 15 ‘
~ Plateau 2

| |

Plateau 2

voir organisation avec 2 groupes de 6-7 joueurs

///_‘_45
—




Modéle d’organisation d’un Festifoot  acff4.pe

Organisation avec 6 groupes de 6-7 joueurs (de 36 a 42 joueurs)

Plateau 1

. . - voir organisation avec 3 groupes de 6-7 joueurs
1 1 l
- Plat 1 7 -
> et Durée d’un Festifoot= 1h 15 ‘
= mg 7 )

Plateau 2

| |

Plateau 2

voir organisation avec 3 groupes de 6-7 joueurs

k




Modéle d’organisation d’un Festifoot  acff4.pe

Organisation avec 7 groupes de 6-7 joueurs (de 42 a 48 joueurs)

Plateau 1 = voir organisation
avec 3 groupes de 6-7 joueurs

1 1
C) Plateau 1
Plateau 3 Plateau 2
y ) ' v v

Plateau 3 = voir organisation Plateau 2 = voir organisation
avec 2 groupes de 6-7 joueurs avec 2 groupes de 6-7 joueurs




Modéle d’organisation d’un Festifoot  acff4.pe

[

Organisation avec 8 groupes de 6-7 joueurs ( de 49 a 56 joueurs)

t t

Plateau 1 =

voir organisation
avec 4 groupes de 6-7 joueurs

Plateaul

Plateau 2

v v

Durée d’un Festifoot
= 1h 15

Plateau 2 =

voir organisation
avec 4 groupes de 6-7 joueurs




Adeps‘ a'c

AU iation des clubs francoph de football
WALLONIE-BRUXELLES

Bon Festifoot

B, VIVONS
“{~ SPORT!



